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RESUMEN

A partir de los vertiginosos cambios de la sociedad, la tecnologia y la
educacion, surge la necesidad de modificar la forma de ensenar en las
aulas universitarias con el diseno de otras estrategias de aprendizaje activo
donde el estudiante realice actividades que lo conduzcan a reflexionar y
repensar, en lugar de las practicas expositivas actuales. Los docentes de
la catedra de Fisica de la Licenciatura en Ciencias Biologicas de la Facultad
de Ciencias Agrarias, han visto la necesidad de realizar este cambio en la
ensenanza de la asignatura y se ha incorporado la metodologia del Aula
Invertida como una estrategia posible para realizar una mejora en este
proceso. En esta metodologia, lo que se realizaba en el aula como la
exposicion de contenidos es reemplazada por tareas previas a la clase y
durante el desarrollo del proceso ensenanza- aprendizaje los estudiantes
realizan actividades de participacion activa. Durante la aplicacion de la
propuesta se utilizo el tiempo de clase para enfocarse en la aplicacion
y la discusion de los temas de dinamica e hidrostatica, mientras que la
adquisicion de conceptos y principios basicos se realizo fuera de clase en
una etapa previa con recursos que se encuentran disponibles en el aula de
Fisica de la UNJu Virtual. La aceptacion de la propuesta por los estudiantes
fue evaluada mediante la aplicacion de una encuesta de satisfaccion,
disenada y validada por Landa Cavazos y Ramirez Sanchez (2018) que
involucra las dimensiones: Beneficios del Modelo de Aula Invertida, Uso
de videos y Colaboracion y comunicacion. Los resultados muestran que
los estudiantes tienen un grado de satisfaccion entre medio y alto, lo
cual senala que el enfoque de aula invertida puede ser una estrategia de
ensenanza y aprendizaje para abordar el tratamiento de los contenido de
la materia para la ensenanza de los temas tratados.
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SUMMARY

As a result of the rapid changes in society, technology and education, there
isa need to change the way of teachingin university classrooms by designing
other active learning strategies in which students carry out activities that
lead them to reflect and rethink, instead of the current expository practices.
The professors of the Physics chair of the bachelor's degree in Biological
Sciences at the Faculty of Agricultural Sciences have noticed the need to
make this change in the teaching of the subject and have incorporated the
Inverted Classroom methodology as a possible strategy to improve this
process. In this methodology, what used to be done in the classroom, such
as the presentation of contents, is replaced by pre- class tasks and during
the development of the teaching-learning process, the students carry out
active participation activities. During the implementation of the proposal,
class time was used to focus on the application and discussion of the
dynamics and hydrostatics topics, while the acquisition of basic concepts
and principles was carried out outside the class in a previous stage with
resources available in the UNJu Virtual Physics classroom. The acceptance
of the proposal by the students was assessed through the application of a
satisfaction survey, designed and validated by Landa Cavazos and Ramirez
Sanchez, which involves the following dimensions: Benefits of the Inverted
Classroom Model, Use of videos and Collaboration and communication. The
results show that students have a medium to high degree of satisfaction,
which indicates that the flipped classroom approach can be a teaching and
learning strategy to address the treatment of the content of the subject for
the teaching of the topics dealt with.

Keywords: assessment, flipped classroom, innovation, methodological
resource

INTRODUCCION

A partir de los vertiginosos cambios de la sociedad, la tecnologia y la educacion, surge la necesidad
de modificar la forma de ensenar en las aulas universitarias que actualmente en su mayoria tienen
un caracter conductista. Barraza (2010) afirma que los actores de las instituciones educativas han sido
bombardeados por un discurso educativo tecnocratico, eficientista e individualista, con la idea de una
practica pedagogica subordinada a la técnica o a la estrategia. Sin embargo muchos docentes mantienen
una postura critica, y realizan propuestas de mejora en las metodologias pedagogicas buscando que
tiendan a la construccion de una educacion diferente.

Merla Gonzalez & Yafiez Encizo (2016) afirman que la Generacion Net no concibe el mundo sin tecnologias
como el celular, la computadora o el Internet. La difusion masiva de informacion a través de redes sociales
permite que los estudiantes accedan a ellas en diversos contextos. Estos autores concluyen que dichas
tecnologias son fundamentales en sus vidas y, al no integrarse en la educacion, las escuelas se vuelven
monotonas, lo que provoca la pérdida de interés en los procesos de ensenanza que no utilizan las TIC.

En la actualidad, la mayoria de los educadores estan interesados en utilizar practicas innovadoras
para promover el aprendizaje de los estudiantes (Hao & Lee, 2016). Entre los modelos de aprendizaje, en
el afo 2000, ha surgido la metodologia del aula invertida (IC) o modelo invertido de aprendizaje (Lage
et al., 2000), que pretende invertir los momentos y roles de la ensefanza tradicional, donde la catedra,
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habitualmente impartida por el profesor, pueda ser asistida en un momento anterior por el estudiante
mediante herramientas multimedia; de manera que las actividades de practica, usualmente asignadas
para la casa, puedan ser ejecutadas en el aula a través de métodos interactivos de trabajo colaborativo,
aprendizaje basado en problemas y realizacion de proyectos (Lage, et al., 2000; Talbert, 2012; Coufal, 2014).

La diferencia propuesta en el aula invertida es el uso de tecnologia multimedia (video conferencias,
presentaciones) para acceder al material de apoyo fuera del aula, lo cual se clasifica dentro de los
modelos mediados por tecnologia. Aunque aquella primera expresion no se consolido hasta que en 2007
Bergman y Sams, del Instituto de Colorado de USA, se unen para grabar contenidos de presentaciones en
PowerPoint narradas y capturadas en video. Su idea era la de facilitar a los alumnos que no asistieran a
algunas clases la posibilidad de no perder parte de las ensefanzas (Merla Gonzalez & Yahez Encizo, 2016).

Este modelo se nutre a partir del analisis de las diferentes formas de aprender que tiene el estudiante
y de las diferentes formas de ensenar que tiene el docente. Numerosos autores han categorizado a los
estudiantes de acuerdo a su forma de aprender de la siguiente manera: Reichmann y Grasha (Lage et al.,
2000) sefalan que los estudiantes pueden tener estrategias de aprendizaje independiente, colaborativa
y dependiente. Los estudiantes que necesitan la constante direccion del profesor son los estudiantes
que poseen una estrategia de aprendizaje dependiente, mientras los que aprenden mas formando parte
de un equipo son los que poseen una estrategia colaborativa, y los que estudian con una estrategia
independiente son aquellos que aprenden mejor con la ayuda de los recursos que tienen a su alcance
(libros, computadoras, entre otras).

Keirsey & Bates (Lage et al., 2000) clasifican a los estudiantes en cuatro categorias de acuerdo a las
escalas de personalidad como: las escalas que muestran como el individuo se relaciona con el mundo
(introvertido o extravertido), como procesa la informacion (intuitivamente o sensorialmente), como toma
sus decisiones (razonando o sensitivamente) y como evalda el ambiente (juzgando o percibiendo). Una
tercera clasificacion basado en los estudios de Kolb (Lage et al., 2000) de como los estudiantes aprenden
se basa en como los estudiantes adquieren y procesan la informacion. En base a esos dos criterios los
estilos de aprendizaje de los estudiantes pueden clasificarse como asimilador, acomodador, divergente
y convergente.

Elmodelo IC utilizado en la educacion primariay secundaria de Estados Unidos se conoce como Flipped
classroom model (FCM) y comenz0 a expandirse a partir de la difusion de los videos de Bergmann y Sams
en la Red, ganando adeptos hasta formalizar la organizacion denominada The Flipped Learning Network.
Asemejandose al trabajo de Salman Khan, que en 2004 inicio un esquema de tutorias en YouTube, dando
pie al Khan Academy, herramienta muy difundida para la obtencion de material audiovisual.

Como se mencion6 anteriormente, Lage et al., (2000) basan su propuesta en la necesidad de tener en
cuenta los diferentes tipos de aprendizaje de los miltiples estudiantes congregados en la clase y el estilo
de ensenanza del profesor. En esta metodologia, el uso de los recursos multimedia es considerado como
un instrumento que permite al estudiante elegir el mejor método y lugar para adquirir el conocimiento
declarativo a su propio ritmo, especialmente si el material se encuentra en la Web o es de facil acceso;
transfiriendo la responsabilidad del aprendizaje de contenidos al estudiante; y al profesor le corresponde,
la organizacion de la practica a fin de guiar las actividades (Lage et al., 2000; Bristol, 2014).

El modelo del aula invertida, tiene como elemento central, la identificacion de competencias que
se han de desarrollar en el estudiante. En esta etapa, el profesor debe clasificar los contenidos que
requieren ser aprendidos por instruccion tradicional (video u otros recursos) y aquellos que se sitan
mejor en la experimentacion (Bristol, 2014)
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Figura 1: Componentes de un aula invertida. En Martinez Olvera et al., (2015)

MartinezOlveraetal.,(2015)sehalan que dicha estructura provee alalumno de numerosasoportunidades
para demostrar, con la practica, la aprehension del contenido. Para llegar a los objetivos planteados se
debe proceder con una metodologia centrada en el alumno con el repaso de contenidos declarativos
se basa, conforme la Taxonomia de Bloom, en tareas cognitivas de bajo nivel, tales como recordar y
entender, lo que conlleva que el profesor deba plantear tareas activas y colaborativas lo que implica el
despliegue de actividades mentales mas complejas dentro del aula como aplicar, analizar, evaluary crear
(Talbert, 2014), donde el rol de profesor es de auxiliar o apoyo. Como en toda metodologia es preciso que
se comunique a los estudiantes: los objetivos, la planificacion del modulo, entrenamiento en el uso del
modelo, lo cual permite el avance del grupo a ritmos personalizados e, idealmente, evaluaciones acordes
al avance de cada estudiante. De esta manera, se dispone de un método que integra a los estudiantes
con distintos niveles de competencia permitiéndoles avanzar a su ritmo fuera del aula, repitiendo el
contenido tantas veces les sea necesario y, practicar presencialmente con el apoyo adecuado tanto del
profesor como de sus pares, ofreciendo atencion mayormente individualizada asi como el espacio para
retroalimentar y enriquecer participaciones. Son tales sus caracteristicas que han situado al modelo
como una instruccion relacionada con el aprendizaje activo, centrado en el estudiante (Coufal, 2014).

Para dimensionar el uso del modelo en el aula, se presentan las propuestas de Lage et al., (2000) y de
Bergmann & Sams (2012). La primera refiere que una vez seleccionados y distribuidos los temas a abordar,
la secuencia incluye una primera sesion presencial, en donde se indica a los estudiantes que revisen el
material multimedia preparado (en formatos variados a fin de que los estudiantes tengan la oportunidad
de elegir los que mejor se ajusten a su estilo de aprendizaje), y se recomienda que sea de facil acceso ya
sea en la institucion, replicado en dispositivos portatiles o bien descargado desde la Web, proporcionar
material impreso y cuestionarios que se respondan de las notas tomadas a partir de la visualizacion de
las presentaciones. En las sesiones presenciales, se pueden despejar dudas sobre los contenidos leidos
y enseguida, abordar situaciones experimentales de uso practico del tema en cuestion, variando los
niveles de complejidad. Posteriormente, revisar en pequenos grupos los cuestionarios asignados (que
han sido trabajados individualmente en el tiempo fuera de clase) y una vez discutidas las respuestas,
se prepara una pequefna exposicion al grupo. Se propone aplicar cuestionarios (o material similar)
periodica y aleatoriamente, lo cual permite incitar el compromiso de preparacion previay la recoleccion
de evidencias de trabajo.

Eventualmente, se requiere evaluar con ejercicios donde los estudiantes apliquen los conceptos
revisados, para lo cual se propone el intercambio de ideas en grupos reducidos, presentando sus
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conclusionesal grupo. Paraterminar la sesion, el profesor debe indagar sobre nuevas dudas o inquietudes.
Para el soporte del curso, los autores proponen la creacion y uso de un sitio Web donde se pueda acceder
al material de trabajo (presentaciones, videos, cuestionarios, evaluaciones de practica, entre otras), al
plan del curso, y a espacios de interaccion para despejar dudas o ampliar informacion. De manera que
se disponga un horario fijo de tutorias en vivo con el profesor, constituyendo un espacio de intercambio
sincronico aunado a las sesiones presenciales, asi como de recursos descargables de manera asincrona.
Sin embargo, los autores insisten en adecuar los recursos tecnologicos al espacio educativo, pudiendo
usar material disponible en la red o incluso fuera de linea. En la figura 2, se representa graficamente la
propuesta del modelo.

Sincronico Manos a Sincronico
la Obra

A través de

proyectos y Juegos
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Figura 2: Componentes de un aula invertida. En Martinez Olvera et al., (2015)

El aula invertida se considera un sub-modelo de los entornos mixtos, conforme a la clasificacion de
Staker & Horn (2012) siendo el aprendizaje mixto o hibrido es definido como un programa de educacion
formal en el cual los estudiantes aprenden en linea, al menos en parte, con algiin elemento controlado por
el estudiante sobre el tiempo, lugar o ritmo y supervisado, al menos parcialmente, de manera tradicional
en algin lugar fuera de casa y cuyas modalidades a lo largo de cada ruta de aprendizaje estén disenadas
de manera interconectada para proporcionar un aprendizaje integrado.

El sustento teorico de aprendizaje esta relacionado con el modelo constructivista, especificamente de
Vigotsky, en cuanto al proceso de construccion colaborativa, cuestionamiento y resolucion de problemas
en un trabajo conjunto (Martinez Olvera et al., 2015).

EL IC se implemento diversas instituciones educativas, cabe mencionar el trabajo de Pierce & Fox
(2012) con estudiantes de medicina, concluyen que usando este método, los estudiantes mostraron un
aprendizaje activo centrado en la lectura con una mejor actitud sobre la experiencia. Asimismo, aunque
la satisfaccion es mayor en el aula invertida que de forma tradicional, los resultados aln muestran
diferencias pequenas por lo que se requiere mayor investigacion.

En 2014, Talbert pone a prueba el IC con estudiantes universitarios de algebra lineal; sin embargo,
no se aplico durante todo un curso si no que solo se probo un tema en el transcurso de dos sesiones
registrando, que al principio, los estudiantes se encuentran renuentes hacia dicha estructura. Pese a ello,
los resultados sugieren que se puede adquirir conocimiento procedimental fuera de clase por medio
de videos siendo este método al menos tan efectivo como el tradicional. El autor reflexiona sobre la
posibilidad de extender el método a un curso completo, siempre que se dé el espacio suficiente para
despejar las dudas del alumnado (Martinez Olvera et al., 2015).
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Existen muchas otras experiencias centradas en la implementacion IC listadas por Martinez Olvera et
al., (2015), en las cuales se demuestran que existe una leve mejora en el nivel de rendimiento con respecto
al método tradicional, sin embargo muestran que se encuentra una mayor significacion a los conceptos
involucradosy los participantes se describen mayormente motivados, satisfechos con el modelo, ademas
que se desarrollaron competencias informacionales y habilidades criticas del pensamiento. ELIC se aplico
en la ensenanza de diversas disciplinas tales como medicina, enfermeria, ingles, economia, entre otras,
todas las cuales obtuvieron resultados semjantes y la mayoria pone como uno de los obstaculos la poca
experiencia en esta metodologia.

Con respecto a trabajos de investigacion sobre la aplicacion del IC en la asignatura Fisica se encuentran
los trabajos de Pérez Rodriguez et al., (2018), Espinoza Solano Araujo & Veit, (2018), donde proponen el uso
del aula invertida para el tema cinematica, pero sin mostrar la aplicacion de la propuesta. Mora Ramirez
& Hernandez Suarez, (2017), Hernandez Silva & Tecpan Flores. (2017), Garcia Ramirez, (2019) muestran
resultados positivos con la aplicacion de esta metodologia para diversos temas de Fisica.

Madregal et al., (2018), encontraron que los alumnos que cursan Fisica de la Licenciatura en Ciencias
Biologicas muestran dificultades en el aprendizaje de los temas de Dinamica e Hidrostatica. En base a
esto, los docentes de la catedra, han visto la necesidad de realizar este cambio en la ensenanza de la
asignatura y se ha tomado la metodologia del Aula Invertida como una estrategia posible para realizar
una mejora en este proceso donde el estudiante realice actividades y tareas que lo obliguen a reflexionar
y repensar en lugar de las practicas expositivas actuales.

A continuacion se presentan los resultados de una evaluacion de la aceptacion de la implementacion
de la metodologia del aula invertida en las clases de Dinamica e Hidrostatica de los alumnos de Fisica de
la Licenciatura en Ciencias Biologicas de la Facultad de Ciencias Agrarias de la UNJu.

MATERIALES Y METODOS

Esta investigacion se realiza bajo un enfoque mixto, referido a la intervencion, aplicaciony evaluacion
de la metodologia del aula invertida a 43 alumnos del primer ano de la Licenciatura de Ciencias
Biologicas de la Facultad de Ciencias Agrarias de la Universidad Nacional de Jujuy, siendo su alcance de
tipo exploratorio y descriptivo.

El enfoque mixto es un proceso donde se recolectan, analizan y vinculan los datos cuantitativos y
cualitativos en un mismo estudio (Mufioz, 2013). Y la triangulacion de estas metodologias permite
reconocer la forma en que se complementan las distintas partes de un fendmeno (Okuda Benavides
& Gomez Restrepo, 2005). Por lo tanto, interrelacionarlas se convierte en un medio para integrar la
comprension de la realidad.

Para recabar informacion para este trabajo se utilizd, como instrumento de recoleccion de datos,
una encuesta de satisfaccion, disefada y validada por Landa Cavazos & Ramirez Sanchez (2018) que
involucra las dimensiones: Beneficios del Modelo de Aula Invertida, Uso de videos y Colaboracion y
comunicacion. En esta encuesta, los items corresponden a una escala Likert simple y luego se aplica un
analisis estadistico descriptivo simple, para detectar el grado de aceptacion, uso y percepcion de los
recursos provistos a los alumnos.

Los materiales se pusieron a disposicion en la plataforma Moodle que es provista por la Universidad
Nacional de Jujuy, la que ofrece un aula para cada una de las asignaturas de las carreras que se cursan

en sus facultades.

Los temas de la asignatura se presentaron en tres pestanas: una introductoria, para que los alumnos
tuvieran una primera aproximacion a la dinamica e hidrostatica respectivamente. En la misma también

Revista Cientifica FCA 2024; 17 (2): 22- 34



28 Revista Cientifica de la Facultad de Ciencias Agrarias - UNJu

se proveyo a los estudiantes de videos cortos sobre la metodologia que se implementaria, sobre la
construccion de mapas conceptuales y mentales, y uno que mostraba la diferencia entre los distintos
métodos para sistematizar el aprendizaje.

Luego una pestana de teoria en la cual se incluye: un video de exposicion tedrica de dos horas de
duracion, y videos cortos sobre los temas desarrollados de menos de 10 minutos de duracion cada uno,
la bibliografia especifica con acceso a capitulos de libros recomendados disponibles en la red y también
un cuestionario de eleccion multiple para la autoevaluacion. Por Gltimo una pestana de practica, donde
se encuentra disponible: la guia de trabajos practicos (guia de TP), los problemas tipos con su resolucion
en formato pdfy el video de la resolucion de los problemas propuestos. Los estudiantes ademas, tenian
acceso a la pestana “Hoja de ruta” en la cual se muestra la planificacion a desarrollar, con fechas, horarios,
temas. Esta recuerda los propositos y objetivos, las pautas evaluativas y el seguimiento personalizado en
la asignatura. Con esta hoja se puede lograr que el estudiante se sienta contenido y pueda comprender
de manera integral la propuesta pedagogica. Todo este material, disponible una semana antes de la clase
de los temas Dinamica e Hidrostatica.

Acontinuacion se describe laimplementacion del Aula invertida como una metodologia del aprendizaje
de la dinamica e hidrostatica, la duracion de la implementacion fue de dos semanas, con 3 encuentros

presenciales de dos horas y media para cada tema.

Para la implementacion de la metodologia del Aula Invertida se adaptaron las etapas propuestas por
Williner (2021) que son:

Etapa 1: Indagacion del soporte disponible para el desarrollo de la asignatura.

Etapa 2: definicion de qué contenidos eran fundamentales de desarrollary qué objetivos de aprendizaje
se pretendia que logren los alumnos.

Etapa 3: recopilacion y organizacion del material existente en la materia. Elaboracion de nuevos
recursos.

Etapa 4: planificacion de las tareas para organizar la metodologia de aula invertida elegida en base a
las etapas 2y 3.

Etapa 5: implementacion de la metodologia acorde a todo lo elaborado.

Etapa 6: evaluacion del resultado alcanzado a partir de la opinion de los estudiantes como participes
imprescindibles del proceso formativo

Mientras que para la configuracion del aula virtual se tomaron las dimensiones propuestas por Fillipi,
Lafuente, Ballesteros & Bertone (2020) que son:

Dimension informativa: formada por el material de estudio, documentos de texto, presentaciones,
videos, animaciones, enlaces a paginas, etc.

Dimension practica: conformada por las actividades y experiencias de aprendizaje a desarrollar por
los estudiantes en forma individual o en equipo.

Dimension comunicativa: constituida por la interaccion que se da entre los diferentes actores para el
desarrollo del proceso educativo.

Dimension tutorial: integrada por aspectos de caracter evaluativo, seguimiento y valoracion que realiza
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el docente sobre los educandos.

Siguiendo los lineamientos mencionados se armo el aula virtual para todos los temas de la asignatura
Fisica de la carrera Licenciatura en Ciencias Biologicas.

En las clases presenciales de teoria se confeccionaron mapas conceptuales o mapas mentales por
grupo, luego se expusieron algunas producciones, que se modificaron a propuesta de los companeros,
que fueron subidas al aula en un poster de Padlet. También se trataron problemas que tuvieron resolucion
con la aplicacion de los conceptos teodricos aprendidos anteriormente.

En la clase presencial de Trabajos Practicos, se resolvieron en grupo problemas de tipo cerrado
propuestos en la guia de TP. Después de la resolucion, los alumnos presentaron sus propuestas, las cuales
fueron ajustadas segln las sugerencias de sus companeros y en caso de ser necesario, los docentes
realizaron las aclaraciones pertinentes.

Durante las clases de dinamica e hidrostatica, los docentes actuaron como mediadores de los
aprendizajes obtenidos antes de la clase correspondiente.

La aceptacion de la propuesta por los estudiantes fue evaluada mediante la aplicacion de una encuesta
de satisfaccion (likert), disefiada y validada por Landa Cavazos & Ramirez Sanchez (2018) que esta basada
en 18 preguntas y que involucra las siguientes dimensiones:

1- Beneficios del Modelo de Aula Invertida.
2- Uso de videos.
3- Colaboracion y comunicacion.

Landa Cavazos & Ramirez Sanchez (2018) sefalan que las preguntas para la dimension de Beneficios
del Modelo de Aprendizaje Invertido, evalian la utilidad percibida por los alumnos al implementar este
modelo en su proceso de aprendizaje, ademas del agrado hacia el modelo, el incremento en la motivacion
para realizar las actividades del curso tanto dentro como fuera del aula bajo este esquema, asi como el
impacto en su confianza para resolver problemas de forma autonoma. Con la dimension Uso de videos,
las preguntas que contribuyen a ésta, evaltan la percepcion de los estudiantes respecto a la importancia
que el uso de los videos tiene en el logro de los objetivos de aprendizaje bajo el Modelo de Aprendizaje
Invertido. Con Colaboracion y comunicacion, las respuestas reflejan una alta representatividad en este
factor, se relacionan con aspectos de intensificacion de la misma entre estudiantes y profesores. Es
interesante analizar el hecho de que, la comunicacion y la colaboracion pueden ser consideradas como
beneficios que se derivan de la implementacion de este modelo.

Ademas se agrego una pregunta abierta para que los alumnos se puedan expresar sobre la metodologia
del aula invertida.

A continuacion se presentan los resultados obtenidos de la aplicacion de la encuesta sobre el grado
de aceptacion y el uso de los recursos para los temas de dinamica e hidrostatica por parte de los
estudiantes.

RESULTADOS

Los resultados para la dimension Beneficios del modelo del Aula invertida se muestran en la figura

3. Como se observa el 31% de los alumnos perciben un agrado hacia el modelo, e incrementaron su
motivacion para realizar las actividades del curso, tanto dentro como fuera del aula bajo este esquema,
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impactando, también en la confianza para resolver problemas de forma autonoma mientras que la
mayoria, 45% de los estudiantes, tienen una percepcion media. Es decir existe una valoracion positiva,
manifestando su utilidad en el proceso de aprender, lo que indica que esta metodologia puede producir
una mejora en el aprendizaje de los estudiantes, tal como sefialan autores como Rodriguez et al., (2018),
Espinoza et al., (2018), Mora Ramirez & Hernandez Suarez (2017), Hernandez C. (2017), Garcia Ramirez (2019).

Un 24% muestra una baja percepcion, como lo expresa un estudiante con el siguiente comentario “Las
clases invertidas sirven en el caso de que el alumno verdaderamente tenga el deseo de aprender me toco
[trabajar] con chicos que no habian visto nada del material”. Davies, Dean & Ball, (2013), Sosa & Palau,
(2018) y Olmefors & Scheffel (2023) expresan que algunos estudiantes pueden experimentar dificultades
en la transicion de la metodologia, como la falta de motivacion, el estrés al no comprender la tarea, y el
tener que utilizar tiempo fuera de clase, entre otras.

Bajo = Medio m Alto

Figura 3: Beneficios del Modelo de Aula Invertida.

Los resultados para la dimension Colaboracion y Comunicacion se muestran en la figura 4. En general,
el 93% de los alumnos muestran una percepcion favorable, 41% sefalan que incrementaron su tendencia
al trabajo colaborativo y la comunicacion con los companeros de clase y los profesores, ya que realizaron
las actividades en forma grupal. Ademas, se fortalecieron capacidades como la exposicion de sus
resoluciones, el trabajo en equipo, entre otras. EL 7% tuvo una percepcion negativa por cuanto no pudieron
adaptar este modelo a su metodologia de aprendizaje, no encontraron motivacion para realizar las tareas
brindadas, consideran que la apropiacion del contenido no les resultoé adecuada, no recomiendan este
modelo para otras materias y seialan que no comprenden la metodologia. Un alumno se expresa de la
siguiente manera: “La clase invertida no me sirvido porque me quita tiempo en ponerme al dia con los
ejercicios y me concentro mejor estudiando sola” lo que se concuerda con Talbert (2014) que afirma que
al principio los estudiantes se encuentran renuentes hacia dicho modelo, ya que la propuesta representa
un cambio en la forma tradicional de aprender y estudiar que tienen muchos estudiantes.
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Bajo m Medio m Alto

Figura 4: Colaboracion y comunicacion

El 48% de los estudiantes (Fig. 5) perciben que los videos puestos a disposicion en el aula virtual, les
ayudo en su aprendizaje basado en esta metodologia. Y se observa que el 89% tiene una percepcion
positiva a esta, en este sentido algunos estudiantes senalan que: “Me ayuda bastante haber visto los
videos para comprender los temas a desarrollar y optimizar mi tiempo”, “[Los videos] si me sirve bastante
para resolver los problemas cuando estoy lejos de la facultad”. Lundin, Bergviken Rensfeldt, Hillman,
Lantz Andersson y Peterson (2018) sefalan que la principal ventaja de utilizar videos es que permite a los

estudiantes revisar los contenidos expuestos tantas veces como lo necesiten.

Bajo Medio ' Alto

Figura 5: Uso de videos
CONCLUSIONES
Los primeros resultados obtenidos en esta investigacion muestran que un 76% de los estudiantes de
Fisica de la Licenciatura en Ciencias Biologicas, tienen una percepcion positiva de la metodologia del
aula invertida que utiliza recursos disponibles en la plataforma Moodle.
Sin embargo, el 24% consideran que el Aula invertida trae pocos beneficios para su aprendizaje, lo que

involucra que se debe mejorar la implementacion de la propuesta, para aumentar la satisfaccion en el
clima de aprendizajede las clases, reflexionar sobre las tareas propuestas y su potencial para fomentar
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autonomia e iniciativa.

Los resultados muestran que los alumnos asumieron de manera positiva el trabajo colaborativo (95%),
con lo cual pone de manifiesto la posibilidad de desarrollar metodologias de aprendizaje que usen esta
estrategia, como el aula invertida, con estos alumnos.

También se concluye que el 89% de los estudiantes perciben de manera favorable que se dispongan
de videos en esta metodologia, ya que sirven para que los alumnos puedan aprender a su propio ritmo,
rever los conceptos y contrastarlos en clases de consulta.

Los resultados presentados forman parte de un analisis de un primer conjunto de datos recabados en
esta implementacion y los restantes seran utilizados para futuras publicaciones.

Asimismo, mostramos como la catedra de Fisica con la implementacion de nuevas metodologias en el
proceso de ensenanza aprendizaje tiende a que los estudiantes desarrollen habilidades que les permitan
ser participantes activos de su propio aprendizaje, construyendo saberes, reflexionando sobre los mismos
para llegar a un analisis critico.
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